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Ineuisine

ZEL

\

LUNDI
07 septembre 2026

Primaire (N) 5 composants

PATE EN CROUTE
DE VOLAILLE & CORNICHON

PAUPIETTE DE DINDE
AUX
CHAMPIGNONS
PETITS POIS
A L'ECHALOTE & PERSIL

CHEDDAR FUME

PUREE
POMME BANANE BIO

LUNDI
14 septembre 2026

BETTEZRAVES ROUGES
BIO

ESCALOPE DE DINDE
A
LATOMATE
PUREE BIO

1 PETIT NOVA FRUII
BiO

NECTARINE

LUNDI
21 septembre 2026

PANIER EMMENTAL =

JAMBON GRILL
A
L'ECHALOTE
PETITS POIS BIO
A
L'ECHALQTE & PERSIL

FROMAGE BLANC NATURE
BIO

POIRE BIO

LUNDI
28 septembre 2026

-
Meny \/E;}a’-.".ﬂ'; ven

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE

CAPPELLETTIS
5 FROMAGES
SAUCE TOMATE

TOMMEBIO &
DE
CLERON

POMME BIO

MARDI MERCREDI| di10 septembre
08 septembre 2026 09 septembre 2026 e s/ 026
=meres . \é _
TABOULE D'UZEL || SALADE —~ d —
A LA SEMOULE BIO e Nl —— P — 1
| TOMATESBIO A% <2is oS
FILET DE POULET & Salade mixt
AU PAPRIKA FILET DE COLIN I . alade mixte
HARICOTS VERTS BIO A Saucisse de Marteau I6P
PERSILLES L'AMERICAINE au Jus
TORSETTESBIO Pommes persillées
YAOURT NATURE BIO - -
; Cancolllotte IGP &.
SUCRE GOUDABIO
Panna Cotta de Mamiralle
POMME BIO PECHE BIO & la Vanille &
MARDI MERCREDI JEUDI
15 septembre 2026 16 septembre 2026 17 septembre 2026
- .
Ot Bl PANACHE SALADE
Men, v/r;;u_-mexu . o
CHOU-FLEUREN SALADE CRUDITES POMMES DE TERRE &L
D'UZEL
QUENELLES COLOMBO DE PORC
T T
MINI BABYBEL CITRON
BLEUET DES PRAIRIES 2. & BIO EPINARDS Bl
DE CLERON . .
ANANAS PREFAILLOUBIO X
LIEGEQIS AU
VANILLE/CARAMEL SIROP PRUNES
MARDI MERCREDI JEUDI
22 septembre 2026 23 septembre 2026 24 septembre 2026
CHOU ROUGE D'UZEL {84 LENLEJ"'ES CAROTTES RAPEES 204,
EN SALADE i D'UZEL
SALADE VINAIGRETTE

FILET DE COLIN 28
SAUCE
AU
BEURRE BLANC
GNQCCAIS BIO

KIRI BIO
CREME DESSERT
CHOCOLAT
310

MARD!

29 septembre 2026

COURGETTES #84
& #
CARQTTES RAPEES A&~
D'UZEL

FRICADELLE & KETCHUP =
FRITES

RONDELE BIO

YAOQURT DE MAMIROLLE &
30
SUCRE

Menus S37 a S40 du 07 septembre 2026 au 02 octobre 2026

VENDRED!
11 septembre 2026

Mena, \q&&u@m

MELON

GALETTE EPEAUTRE
LEGUMESBIO .
COURGETTES D’UZEL Ak

CAMEMBERT BIO
PORTION

PALET BRETON D'UZEL 3

VENDREDI
18 septembre 2026

FILET DE POULET %
SAUCE SUPREME
COURGETTES ok
PROVENCALES
D'UZEL

RACLETTE &.
DE
CLERON

POMME BIO
MERCREDI

30 sepjgmbre 2026

SALADE OLIVIER #£8f
D'UZEL

ROTI
DE
PORC SUPERIEUR
AUX EPICES
BROCOLIS ERE

YACHE QUIRITBIO &,

PUREE
POMME ABRICOT
BIO

SAUTE DE BEUF
HARICOTS BEURRE
PERSILLES

YAOURT NATURE BIO
SUCRE

& GATEAU D'ANNIVERSAIRE 7
BROWNIES
D'UZEL

JEUDY
01 octobre 2026

SALADE PANACHEE

EMINCE DE BEUF
AU
CURRY
TORSETTESBIO

COMTEBIO &
DE
CLERON

MOUSSE CHOCOLAT

CEUR
DE
SCAROLE

COQUILLETTESBIO
BOLOGNAISE
D'UZEL

FONDU CROCLAIT
BIO

DONUT SUCRE

VENDREDI

25 septembre 2026

o~ Ia
“Meni Nlbgetanien
SALADE ITALIENNE
D'UZEL

HARICOTS ROUGES
A

LA TOMATE CONCASSEE

RIZBIO

D'ACCOMPAGNEMENT

SAINT MORET BIO

PRUNES

VENDREDI
02 octobre 2026

TARTED'UZEL 3
AU
FROMAGE

GRATIN DE POISSON
&
LEGUMES fak
D'UZEL
PREPAILLOU BIO &

PRUNES

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie
Dans le cadre de sa politique qualité 'a cuisine D'UZEL privilégie I'utilisation de produits frais, de Partisanat local etjcu issus d'un approvisionnement local.
L'origine des viandes est apposée sur le borderzau de livraisan.

__Nos produits, plus particulizrement ceux issus de I'agriculture biologique, sont susceptibles de modification gn fanction des app inements.

- L E
- Pitisserie Viande @ Origine ivch
francaise protégée  comed

® Maison

£ Nouvelle

« Produit 2. Légumes e,
5 L ¥ ¢ =
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07/09/2026

08/09/2026

09/09/2026

10/09/2026

11/09/2026

FILET DE POULET AU PAPRIKA Gluten, Céleri, Sulfites

HARICOTS VERTS BIO PERSILLES

I YAOURT NATURE BIO SUCRE . Lait

I POMME BIO .

- PETIT PAIN 50 G - Gluten

' BAGUETTE - Gluten

I SALADE DE TOMATES BIO ‘ Moutarde, Sulfites
h FILET DE COLIN A L'AMERICAINE ‘ Glulen, Crustacé, Poisson, Lait, Céleri, Sulfites
'TORSETTES BIO ‘ Gluten

I GOUDA BIO ‘ Lait

h PECHE BIO I

_- PETIT PAIN 50 G I Gluten

. BAGUETTE [ Gluten

- SALADE MIXTE I Moutarde, Sulfites

SAUCISSE DE MORTEAU IGP AU JUS Lait, Sulfites
POMMES PERSILLEES

CANCOILLOTTE IGP Lait

' PANNA COTTA DE MAMIROLLE A LA VANILLE ' Lait

h PETIT PAIN 50 G - Gluten

- SAUCE SALADE - Moutarde, Sulfites
I BAGUETTE | Gluten

- MELON

GALETTE EPEAUTRE LEGUMES BIO Gluten, Céleri
COURGETTES D'UZEL

CAMEMBERT BIO PORTION Lait

i LA CUISINE D'UZEL 2110812026
i Liste des allergénes e
it MENU N: PRIMAIRE du lundi 07/09/2026 au dimanche 04/10/2026
1%
L
| DESIGNATION |  ALLERGENES |  FAMILLE _WI
F’AE EN C_ROU;'E D-E VOL;LLE &_CORNIC-;HON | éluten, Lai.t; Moutar;ie,_Squites_ o - 1 _E_NTREE SCB_L:“;lEE. o -
- PAUPIETTE DE DINDE AUX CHAMPIGNONS | Gluten, Soja, Lait, Céleri - PLAT SCOLAIRE
‘ PETITS POIS A L'ECHALOTE & PERSIL . LEGUME SCOLAIRE
‘ CHEDDAR FUME Lait I FROMAGE SCOLAIRE
I- PUREE POMME BANANE BIO I | DESSERT SCOLAIRE
‘ BAGUETTE Gluten o i PAINS
‘ PETIT PAIN 50 G BIO (FR-BIO-01) ‘ Gluten ; PAINS
l PETIT PAIN 50 G - Gluten . PAINS
‘ TABOULE D'UZEL A LA SEMOULE BIO . Gluten, Sulfites . ENTREE SCOLAIRE
PLAT SCOLAIRE

LEGUME SCOLAIRE

FROMAGE SCOLAIRE

DESSERT SCOLAIRE

PAINS

PAINS

ENTREE SCOLAIRE

PLAT SCOLAIRE

LEGUME SCOLAIRE

FROMAGE SCOLAIRE

‘ DESSERT SCOLAIRE
- PAINS
. PAINS
I ENTREE SCOLAIRE
. PLAT SCOLAIRE
LEGUME SCOLAIRE
- FROMAGE SCOLAIRE
| DESSERT SCOLAIRE
. PAINS
- AUTRE
. PAINS
ENTREE SCOLAIRE
. PLAT SCOLAIRE
. LEGUME SCOLAIRE

FROMAGE SCOLAIRE



| batE |
| | PALET BRETON D'UZEL

14/09/2026

15/09/2026

16/09/2026

17/09/2026

18/09/2026

‘: BAGUETTE

; PETIT PAIN 50 G

" BETTERAVES ROUGES BIO

' ESCALOPE DE DINDE A LA TOMATE
' PUREE BIO

' 1 PETIT NOVA FRUIT BIO

! NECTARINE

; PETIT PAIN 50 G

‘ BAGUETTE

| CHOU FLEUR EN SALADE

‘ QUENELLES SAUCE AURORE

| RATATOUILLE NICOISE

' BLEUET DES PRAIRIES DE CLERON
' LIEGEOIS VANILLE/CARAMEL
 BAGUETTE

‘ PETIT PAIN 50 G

- PANACHE DE CRUDITES

‘ COLOMBO DE PORC

RiZ BIO

MINI BABYBEL BIO

I ANANAS AU SIROP

. BAGUETTE

i PETIT PAIN 50 G

- SALADE DE POMMES DE TERRE D'UZEL
| POISSON PANE CITRON

- EPINARDS

- PREPAILLOU BIO

PRUNES

CITRON QUARTIER ENFANT

. BAGUETTE

- PETIT PAIN 50 G

- COEUR DE SCAROLE
. COQUILLETTES BIO BOLOGNAISE D'UZEL

FONDU CROCLAIT BIO

DONUT SUCRE

PETIT PAIN 50 G
BAGUETTE

SAUCE SALADE

~ DESIGNATION

| Gluten, Oeuf, Lait
T.Glulen

g Gluten

‘. Moutarde, Sulfites
. Gluten

h Lait

Lait

Gluten
| Gluten
Moutarde, Sulfites

Gluten, Oeuf, Lait, Sulfites

I Lait

I Lait
‘.Gluten
' Gluten
. Céleri

Gluten, Céleri, Moutarde
Lait

- Gluten
Gluten
- Moutarde, Sulfites
‘ Gluten, Poisson
. Gluten, Lait

Lait

. Gluten
| Gluten
. Moutarde, Sulfites
. Gluten, Lait, Sulfites
I Lait
Gluten, Lait
I Gluten
- Gluten

Moutarde, Sulfites

ALLERGENES

| FAMILLE

== o

DESéERT SCOLAIRE
- PAINS
“PAINS
. ENTREE SCOLAIRE
; PLAT éCOLAIRE
LEGUME SCOLAIRE
- FROMAGE SCOLAIRE
'- DESSERT SCOLAIRE
‘ PAINS
E PAINS
'-ENTREE SCOLAIRE
. PLAT SCOLAIRE
: LEGUME SCOLAIRE
I FROMAGE SCOLAIRE
: DESSERT SCOLAIRE
: PAINS
. PAINS
ENTREE SCOLAIRE
- PLAT SCOLAIRE
LEGUME SCOLAIRE
FROMAGE SCOLAIRE
- DESSERT SCOLAIRE
PAINS
PAINS
. ENTREE SCOLAIRE
. PLAT SCOLAIRE
LEGUME SCOLAIRE
. FROMAGE SCOLAIRE
I DESSERT SCOLAIRE
. FRUITS LAVES
. PAINS
I PAINS
ENTREE SCOLAIRE
I PLAT SCOLAIRE
. FROMAGE SCOLAIRE
DESSERT SCOLAIRE
. PAINS
. PAINS

AUTRE

2/4



21/09/2026

22/09/2026

23/09/2026

24/09/2026

25/09/2026

28/09/2026

BAGUETTE

| DESIGNATION.

I F;;;\NI_ER_ E.IVIEE.NTAL
‘: JAMBON GRILLA L'ECHALOTE

: PETITS POIS BIO A[’ECHALOTE & PERSIL
i FROMAGE BLANC NATURE BIO

E POIRE BIO

: SUCRE DOSES

i BAGUETTE

PETIT PAIN 50 G
|

| CHOU ROUGE D'UZEL EN SALADE

! FILET DE COLIN SAUCE AU BEURRE BLANC
I GNOCCHIS BIO

| KIRI BIO

' CREME DESSERT CHOCOLAT B|6

: PETIT PAIN 50 G

BAGUETTE

| LENTILLES EN SALADE

FILET DE POULET SAUCE SUPREME

COURGETTES PROVENGALES D'UZEL

RACLETTE DE CLERON

POMME BIO

PETIT PAIN 50 G

CAROTTES RAPEES D'UZEL VINAIGRETTE

| SAUTE DE BOEUF*

| HARICOTS BEURRE PERSILLES
-iYAOURT NATURE BIO SUCRE

| GATEAU D'ANNIVERSAIRE BROWNIES D'UZEL
| PETIT PAIN 50 G

| BAGUETTE

| SALADE ITALIENNE D'UZEL
| HARICOTS ROUGES A LA TOMATE CONCASSEE
|RIZ BIO DACCOMPAGNEMENT

| SAINT MORET BIO

| PRUNES

'BAGUETTE

'PETIT PAIN 50 G

‘ MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE

| CAPPELLETTIS 5 FROMAGES SAUCE TOMATE

TOMME BIO DE CLERON

Gluten, Oeuf, Lait

ALLERGENES

lGIuten, Lait, Moutarde, Sulfites

| Lait

Gluten

Gluten

Gluten, Poisson, Lait

Gluten

| Lait

Lait

Gluten

Gluten

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait, Céleri

Gluten

Lait

Gluten

Gluten

Sulfites

Lait

Gluten, Oeuf, Soja, Lait

Gluten

Gluten

Moutarde, Suifites

Lait

h Gluten

- Gluten

. Oeuf, Moutarde, Sulfites
. Gluten, Oeuf, Lait

Lait

el

ENTREE SCOLAIRE

| PLAT SCOLAIRE

| LEGUME SCOLAIRE

| FROMAGE SCOLARE
| DESSERT SCOLAIRE
| AUTRE

' PAINS

' PAINS

| ENTREE SCOLAIRE

| PLAT SCOLAIRE

| LEGUME SCOLAIRE

| FROMAGE SCOLAIRE
| DESSERT SCOLAIRE
'PAINS
' PAINS
| ENTREE SCOLAIRE

| PLAT SCOLAIRE
LEGUME SCOLAIRE
'FROMAGE SCOLAIRE
| DESSERT SCOLAIRE
PAINS

' PAINS

| ENTREE SCOLAIRE
PLAT SCOLAIRE
LEGUME SCOLAIRE
FROMAGE SCOLAIRE

| DESSERT SCOLAIRE
'PAINS

'PAINS

'ENTREE SCOLAIRE

| PLAT SCOLAIRE

| LEGUME SCOLAIRE
FROMAGE SCOLAIRE
| DESSERT SCOLAIRE
PAINS

TPAINS

| ENTREE SCOLAIRE

' PLAT SCOLAIRE

FROMAGE SCOLAIRE

'FAMILLE

S ]



29/09/2026

30/09/2026

01/10/2026

02/10/2026

DESIGNATION

~ ALLERGENES

POMME BIO
| PETIT PAIN 50 G
' BAGUETTE
| COURGETTES & CAROTTES RAPEES D'UZEL
| FRICADELLE & KETCHUP
FRITES
' RONDELE BIO
| YAOURT DE MAMIROLLE BIO SUCRE
; PETIT PAIN 50 G
| KETCHUP DOSES
' BAGUETTE
| SALADE OLIVIER D'UZEL
'ROTIDE PORC SUPERIEUR AUX EPICES
'BROCOLIS
| VAGHE QUIRIT BIO
| PUREE POMME ABRICOT BIO
'PETIT PAIN 50 G
'BAGUETTE
' SALADE PANACHEE
- EMINCE DE BOEUF AU CURRY
| TORSETTES BIO
| comTe BIO DE CLERON
| MOUSSE CHOCOLAT
PETIT PAIN 50 G
SAUCE SALADE
'BAGUETTE
TARTE DUZEL AU FROMAGE
| GRATIN DE POISSON & LEGUMES D'UZEL
- PREPAILLOU BIO
| PRUNES
'PETIT PAIN 50 G

BAGUETTE

Nombre de lignes : 144

|
| Gluten

I
Gluten
Moutarde, Sulfites

Gluten, Oeuf

| Lait
Lait

Gluten

Gluten
I Oeuf, Moutarde, Sulfites

Gluten, Moutarde
Lait

. Gluten

- Gluten

- Moutarde, Suifites

. Gluten, Lait, Sulfites
I Gluten

- Lait

I Lait

. Gluten

Moutarde, Sulfites

Gluten

Gluten, Oeuf, Lait
Gluten, Poisson, Lait, Céleri

Lait

Gluten

Gluten

FAMILLE

e ]

Ll

|

DESSERT SCOLAIRE

- PAINS
PAINS

- ENTREE SCOLAIRE

. PLAT SCOLAIRE
LEGUME SCOLAIRE

I FROMAGE SCOLAIRE

- DESSERT SCOLAIRE

| PAINS

| AUTRE

‘ PAINS

| ENTREE SCOLAIRE

I PLAT SCOLAIRE

. LEGUME SCOLAIRE

: FROMAGE SCOLAIRE

. DESSERT SCOLAIRE

I PAINS

. PAINS

. ENTREE SCOLAIRE

. PLAT SCOLAIRE
LEGUME SCOLAIRE

| FROMAGE SCOLAIRE

. DESSERT SCOLAIRE
PAINS

.AUTRE
PAINS

| ENTREE SCOLAIRE
PLAT SCOLAIRE

| FROMAGE SCOLAIRE
DESSERT SCOLAIRE
| PAINS

PAINS



