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Menus S49 a $52 du ler Décembre au 26 Décembre 2025
Primaire (N) 5 composants

LUND!
01 Décembre 2025

CHOU ROUGE D'UZEL s
EN SALADE

GRILLADE DE PORC
AUX HERBES
BATONNIERE DE LEGUMES
AUX
CAROTTES JAUNES

CHAMTENEIGE 210

ECLAIR CHOCOLAT

LUNDI
08 Décembre 2025

(Menw\/p it

SAMOUSSA DE LEGUMES

OMELETTE
A LA PROVENGCALE
CARDTTES B
PERSILLEES

MINI CABRETTE

LIEGEOISAU CHOCOLAT

LUNDI
L5 Décembre 2025

LENTILLES
EN SALADE

FILET DE POULET %%
SAUCE CHASSEUR
BROCOLIS EfE

FROMAGE BLANC
SUCRE

DONUT SUCRE
LUNDI

22 Décaeimbre 2025

CELERI REMOULADE
D'UZEL ek

RAVIOLIS
EN
GRATIN

FOUETTE
DE LA MERE LOIK

TIRAMISUD'UZEL 3

MARDI
02 Décembre 2025

Menuw \r/;!mm

CREPE AU FROMAGE

[SY2)

CTTE
EPAUTRELEGHUNES BIO
HARICOTS VERTS

PERSILLES EHE)

PORTION
POMME »=
MARDI

09 Decembre 2025

TABOULE D'UZEL

ESCALOPE DE DINDE
AUX
CHAMPIGNONS
PETITS POIS

AL'ECHALOTE & PERSIL

PETIT MOULE NATURE

ORANGE

MARDH
16 Décembre 2025

SALADE COLESLAW
D'UZEL &k

FILET DE COLIN B
SAUCE CITRON
POMMES PERSILLEES

TOMME DE CHEVRE &

DE CLERON

CLEMENTINE
MARDI
23 Decembre 2025

ACCRAS DE MORUE
&
CITRON

STEAK HACHE %=
AU JUS
BROCOLIS =8l
CAMEMBERT

ORANGE

MERCREDI
03 Décembie 2025

VELOUTE 8%
DE
LEGUMES D'UZEL

BRANDADE DE POISSON

BLEUET DES PRAIRIES %~

DE CLERON

COMPOTE

POMME PECHE HVE &

MERCREDI

10 Decembre 2025

CELER!I REMOULADE
D'UZEL &

MERGUEZ %"
DE FRANCHE-COMTE
AU JUS
BLE
AUX PETITS LEGUMES

RACLETTE &
DE CLERON

POIRE
MERCRED!
17 Décembre 2025

SALADE DE RIZ
D'UZEL

NUGGETS DE VOLAILLE
& KETCHUP
HARICOTS BEURRE
PERSILLES

FONDU CARRE
FORIE RO

MERCREDR!
24 Décemhbre 2025

Mernw \é;&wum
POTAGE PAYSAN

LEGUMINEUSES
A

LA TOMATE CONCASSEE

RIZ

COMTE DE CLERON X

FLAN NAPPE

JEUDI VENDREDI
04 Décembre 2025 05 Décembre 2025
SALADE DE RIZ
MACEDOINE DE LEGUMES D'UZEL
MAYONNAISE
TORTILLA
TARTIFLETTE y8f. AUX OIGNONS

D'UZEL RATATOUILLE NICOISE

& 1PETIT SUISSE CANCOILLOTTEIGP &

SUCRE N
" BONHOMME
BANANE ) DE
LA SAINT-NICOLAS
JEUDI VENDREDI

11 Décembre 2025 12 Décembre 2025

SOUPE
DE POTIRON

CHOU BLANC D'UZEL
EN SALADE 84,

CROUSTI DE POISSON

; COQUILLETTES
EPINARDS EEE

BOLOGNAISE
TOLIE B R D'UZEL
DE CLERON
FeOURT DE el B ?{_
= GATEAU D'ANNIVERSAIRE § BIC SUCRE
D'UZEL
AUX ABRICOTS COCKTAIL DE FRUITS

VENDREDI
19 Décembre 2025

MEUDI 1% Decnmbrg

Mema de Nod Wmv@fﬂmwﬂ
Mousse supérieure &'/\bﬂcot sec CEUR
DE SCAROLE
Sauté de Poulet aux Marrons
Purée de Patale douce LASAGNES
Ecorce de Sapin bio de Cléron i
corce de Sapin bio de Cléron & LEGUMES

"Bitche D'UZEL awx dewe C hocolats
&

Péves Noel

MAMIROLLE &.

BANANE
JEUDI VENDREDI
25 Decembire 2025 26 Décembre 2025
SALADE OLIVIER
2\ g
\.’\L/ \’]\\L % ‘.o;\
oY FILET DE POISSON
/\ NAPOLITAIN
Z) EPINARDS
PR
2 DELICE EMMENTAL
Ap=abx

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie Uutilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L'origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.

Nos produits, plus particuligrement ceux issus de l'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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LA CUISINE D'UZEL

05/11/2025

l”| Liste des allergénes 1149
Bl MENU N: PRIMAIRE du lundi 01/12/2025 au dimanche 28/12/2025
D'UZEL
DATE | DESIGNATION ALLERGENES - FAMILLE '
01/12/2025 CHOU ROUGE D'UZEL EN SALADE ENTREE SCOLAIRE
GRILLADE DE PORC AUX HERBES Céleni o PLAT SCOLAIRE
5 _BATONNIERE DE LEGUMES AUX CAROTTES JAUN LEéUME SCOLAIRE
CHANTENEIGE BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE
[ ECLAIR CHOCOLAT a Gluten, Oeuf, Soja, Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten . PAINS R
BAGUETTE Gluten PAINS i
02/12/2025 CREPE AU FROMAGE auten, Oeuf, Lait ENTREE SCOLAIRE
GALETTE EPAUTRE LEGUMES BIO Gluten, Céleri - PLAT SCOLAIRE
HARICOTS VERTS PERSILLES LEGUME SCOLAIRE
CAMEMBERT BIO PORTION Lait FROMAGE SCOLAIRE
POMME DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE - Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS i
03/12/2025 VELOUTE D_E LEGUMES D'UZEL Sulfites ENTREE SCOLAIRE
BRANDADE DE POISSON_ - Poisson, Lait, Céleri, Sulfites o PLAT SCOLAIRE
BLEUET DES PRAIRIES DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE R
N _COWOTE POMME PECHE HVE DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten o PAINS
04/12/2025 MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE Oeuf, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE |
TARTIFLETTE D'UZEL Gluten, Lait PLAT SCOLAIRE
- | 1 PETIT SUISSE SUCRE Lait R FROMAGE SCOLAIRE
BANANE DESSERT SCOLAIRE o
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
05/12/2025 SALADE DE RIZ D'UZEL Oeuf, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE o
TORTILLA AUX OIGNONS Oeuf, Lait PLAT SCOLAIRE
RATATOUILLE NIGOISE S LEGUME SCOLAIRE
CANCOILLOTTE IGP .Lait ) FROMAGE SCOLAIRE
BONHOMME DE LA SAINT NiICOLAS Gluten, Oeuf, Lait - DESSERT SCOLAIRE
I PETIT PAIN 50 G - Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS
08/12/2025 SAMOUSSA DE LEGUMES .Gluten, Soja R ENTREE SCOLAIRE




Oeuf, Lait

PLAT SCOLAIRE

-
el

CAROTTES BIO PERSILLEES LEGUME SCOLAIRE
MINI CABRETTE Lait FROMAGE SCOLAIRE
LIEGEOIS AU CHOCOLAT Lait DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

09/12/2025 TABOULE D'UZEL Gluten, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
ESCALOPE DE DINDE AUX CHAMPIGNONS Gluten, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE
PETITS POIS A LECHALOTE & PERSIL LEGUME SCOLAIRE
PETIT MOULE NATURE Lait FROMAGE SCOLAIRE
ORANGE DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS

10/12/2025 CELERI REMOULADE D'UZEL Oeuf, Céleri, Moutarde ENTREE SCOLAIRE
MERGUEZ DE FRANCHE COMTE AU JUS Sulfites PLAT SCOLAIRE
BLE AUX PETITS LEGUMES Gluten, Céleri LEGUME SCOLAIRE
RACLETTE DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE
POIRE DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS

11/12/2025 CHOU BLANC D'UZEL EN SALADE ENTREE SCOLAIRE
CROUSTI DE POISSON Gluten, Poisson PLAT SCOLAIRE
EPINARDS Gluten, Lait LEGUME SCOLAIRE
TOMME BIO DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE
GATEAU D'ANNIVERSAIRE D'UZEL AUX ABRICOTS | Gluten, Oeuf, Soja, Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE Gluten PAINS
CITRON QUARTIER ENFANT FRUITS LAVES

12/12/2025 SOUPE DE POTIRON Lait, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
COQUILLETTES BOLOGNAISE D'UZEL Gluten, Lait PLAT SCOLAIRE
YAQURT DE MAMIROLLE BIO SUCRE Lait FROMAGE SCOLAIRE
COCKTAIL DE FRUITS DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

15/12/2025 LENTILLES EN SALADE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
FILET DE POULET SAUCE CHASSEUR Gluten, Sulfites PLAT SCOLAIRE
BROCOLIS LEGUME SCOLAIRE
FROMAGE BLANC SUCRE Lait FROMAGE SCOLAIRE
DONUT SUCRE Gluten, Lait DESSERT SCOLAIRE
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BAGUETTE

Gluten

PAINS

PETIT PAIN 50 G

Giluten

PAINS

16/12/2025

SALADE COLESLAW D'UZEL

QOeuf, Moutarde

ENTREE SCOLAIRE

FILET DE COLIN SAUCE CITRON

Gluten, Poisson, Céleri, Sulfites

PLAT SCOLAIRE

POMMES PERSILLEES LEGUME SCOLAIRE
TOMME DE CHEVRE DE CLERON Lait a FROMAGE SCOLAIRE
CLEMENTINE DESSERT SCOLAIRE
T PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
BAGUETTE - Gluten PAINS
17/12/2025 SALADE DE RIZ D'UZEL Oeuf, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
NUGGETS DE VOLAILLE & KETCHUP Gluten, Soja, Céleri, Moutarde PLAT SCOLAIRE |
HARICOTS BEURRE PERSILLES LEGUME SCOLAIRE .
FONDU CARRE Lait FROMAGE SCOLAIRE
POMME BIO DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE Gluten PAINS
PETIT PAIN 50 G - Gluten PAINS
KETCHUP DOSES AUTRE
18/12/2025 MOUSSE SUPERIEURE & ABRICOT SEC Gluten, Lait, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
SAUTE DE POULET AUX MARRONS Gluten, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE
PUREE DE PATATE DOUCE Lait, Moutarde, Sulfites LEGUME SCOLAIRE
ECORCE DE SAPIN BIO DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE
BUCHE D'UZEL AUX DEUX CHOCOLATS & PERES | Gluten, Oeuf, Soja, Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
PERE NOEL POUR SCOLAIRE Soja, Lait MATIERE PREMIERE
BAGUETTE R Gluten PAINS =
19/12/2025 COEUR DE SCAROLE Moutarde, Sulfites | ENTREE SCOLAIRE
LASAGNES AUX LEGUMES Gluten, Oeuf, Lait PLAT SCOLAIRE
MAMIROLLE Lait FROMAGE SCOLAIRE
" BANANE DESSERT SCOLAIRE
BAGUETTE o Gluten PAINS
SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
22/12/2025 CELERI REMOULADE D'UZEL Oeuf, Céleri, Moutarde ENTREE SCOLAIRE
RAVIOLIS EN GRATIN Gluten, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE
o FOUETTE DE LA MERE LOIK Lait FROMAGE SCOLAIRE
TIRAMISU D'UZEL Gluten, Oeuf, Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G | Gluten PAINS —

23/12/12025

ACCRAS DE MORUE & CITRON

Gluten, Poisson

ENTREE SCOLAIRE

STEAK HACHE AU JUS

Céleri, Sulfites

PLAT SCOLAIRE




BROCOLIS

LEGUME SCOLAIRE

CAMEMBERT Lait FROMAGE SCOLAIRE
ORANGE DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS
CITRON QUARTIER ENFANT FRUITS LAVES

24/12/2025 POTAGE PAYSAN Sulfites ENTREE SCOLAIRE
LEGUMINEUSES A LA TOMATE CONCASSEE Soja, Moutarde, Sulfites PLAT SCOLAIRE
Riz LEGUME SCOLAIRE
COMTE DE CLERON Lait FROMAGE SCOLAIRE
FLAN NAPPE Lait DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

25/12/2025 JOYEUX NOEL AUTRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

26/12/2025 SALADE OLIVIER Qeuf, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE
FILET DE POISSON NAPOLITAIN Gluten, Poisson PLAT SCOLAIRE
EPINARDS Gluten, Lait LEGUME SCOLAIRE
DELICE EMMENTAL Lait FROMAGE SCOLAIRE
COMPOTE DE POMMES BIO DESSERT SCOLAIRE
PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

Nombre de lignes : 131
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